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The Early Stability of Short versus Standard Shallow -

Threaded Dental Implants in the Posterior Region of the 

Mandible: A Prospective Clinical Pilot Study 

Abstract 
Short dental implants (≤ 8 mm) are increasingly used in the posterior region of the 

mandible with limited bony height; however, their early stability dynamics, particularly 

stability dip and recovery, remain unclear compared to standard implants. This 

prospective, non-randomized pilot study aimed to descriptively compare the early 

stability patterns (primary stability, stability dip, and recovery) between 7 mm short 

implants and 11 mm standard implants in the posterior region of the mandible. Ten 

patients received 20 implants (10 short, 10 standard) based on anatomical feasibility. The 

implant stability quotient (ISQ) was measured immediately after implant insertion (T0) 

and at the end of weeks 1, 2, 4, and 5 (T1–T4). The insertion torque value (ITV) was also 

recorded. Linear mixed models (LMM) were used to account for implant clustering 

within a single patient, confirming the primary t-test results.  Bonferroni post-hoc 

correction (α = 0.005) was applied to ten interval-time comparisons. Bone density 

(D2/D3) was assessed using Hounsfield (HU) units derived from CBCT (calibrated using 

a mock model and confirmed intraoperatively). The results revealed that initial stability 

(ITV, baseline ISQ) was comparable (P > 0.05). Before correction, short implants showed 

nominal trends toward greater reduction at T0-T1/T0-T2 (uncorrected P-values 0.049, 

0.048) and stronger recovery at T1-T4 (P = 0.049). After Bonferroni correction, none of 

these differences remained statistically significant (all P-values > 0.005). Bone density 

had a dominant effect (D2 > D3, P < 0.008 by t-test and P < 0.001 by LMM).  A moderate 

negative correlation was also observed in the short implant group (r = -0.54, wide 

confidence interval), which is an exploratory correlation. Based on these results, the study 

concluded that short implants achieved primary stability descriptively similar to standard 

implants. The difference in stability dip and recovery magnitude was not statistically 

significant after correction and is considered to be a hypothetical generation. However, 

bone density dominated the absolute stability. Therefore, correlation between mechanical 

stability and dip magnitude requires validation. 
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الاستقرار المبكر لزرعات الأسنان القصيرة مقابل القياسية ذات الترابط الضحل في 

 مستقبلية  سريرية  تجريبية  دراسة: المنطقة الخلفية للفك السفلي

  ملخصال

 ذو السـفلي للفك الدلفرة الجهة في  مخزايم  بشـل ( مم  8)≥  القصـرر   الأسـات  غرسـت    تسُـخدم 

ت  تمرلرـت    أ   إلا  المحـمو،،  العظمي  الارتفـ ــخقرار ـت  ،ياـ  المؤقـ    الاندفـت    وخـتةــــة    المبلر،  اســ

  الاسـخبتقرة  الخجريبرة  المراسـة  ذه قترن  .  القرتسـرة  بتلغرسـت    مقترنة    واضـحة  غرر تزال لا  والخعتفي،

ــيا،رة،  غرر ــفرت ،  العشـ ــخقرار  وةـ ــخقرار،  واندفت    الأولي،  الاسـ   برن المبلر الخعتفي  وأنمتط  الاسـ

  الســـفلي  الفك في(  SDI)  مم  11  بطيل  قرتســـرة  وغرســـت  (  SHI)  مم 7  بطيل  قصـــرر   غرســـت  

  الجموى عل   باتء  (  SHI،  10  SDI  10)  غرســــة  20  لزراعة مرضــــ   عشــــر   خضــــ . الدلفي

خقرار معتم   قرتس تم.  الخشـريحرة ة  اسـ ر   (  ISQ) الغرسـ ة إ،ختل بعم   مبتشـ  ،2  ،1  وعام (  T0) الغرسـ

.  الأولي  t  اخخبتر  نخت،ج المدخلطة،  الدطرة الامتذج  أكم  .  ITV  تسـجر   تم(.  T1،  T4)  أسـتبر   5 ،4

  كثتفة  تقررم  تم. الفخرا    برن  مقترنت   لعشــــر(  α = 0.005) اللاحق  بينفرروني  تصــــحر   تطبرق  تم

  المقطعي  الخصــيير من المســخمم (  HU)   تونســفرلم  وحما    بتســخدما  كمر ت  شــب (  D2/D3) العظت 

  المراسة   نخت،ج  كشف  (.  الجراحة  أثاتء  وتأكرم   و مي،  نميذج  بتسخدما   معتير )  المدروطي  المحيسب 

  مؤشـر أظهر  الخصـحر ، قب (.  p>0.05)  مخلتفئ ت  كت (  الأسـتسـي  ITV،  ISQ)  الأولي  الاسـخقرار أ 

  ،T0 T1/T0 T2  (p=0.049  عام  أكبر  اندفت    نحي  طفرفة  اتجت ت  (  SHI) العظمي  الاســخقرار

  يخبق لم  بينفرروني،  تصــحر  بعم .  T1 T4 (p=0.049) عام   أقيى  وتعتفي(  الخصــحر  قب   0.048

ــت،رـة  ،لالـة  ذا ماهـت أي   ،D2 > D3)  مهرمن  تـأثرر العظـت  للثـتفـة  كـت (.  p>0.005 قرم  جمر )  إحصــ

p<0.001  .) ــلبي  الارتبتط  كت ــر في  المعخمل  الس ــخقرار  مؤش   ثقة فتةــ   ،r= 0.54) العظمي  الاس

تفر ت(  واسـ  خلشـ ة خلصـ    الاخت،ج،  عل   باتء  .  اسـ ت   أ  إل  المراسـ   حقق   مم  7  بطيل القصـرر  الغرسـ

ا   الملحيظة  الخعتفي/الاندفت    اتجت ت    تلن  لم. مم  11  بطيل  القرتســرة  للمعتيرر ملتفئ ت  أولر ت  اســخقرار 

  الاسـخقرار  عل  العظت   كثتفة   رما  .  أولرة فرضـرت    بمثتبة  و ي  الخصـحر ، بعم   إحصـت،رة ،لالة  ذا  

 .ةحخ  من والخحقق الارتبتط اكخشتف يخطلب .   المطلق
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