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“Cardioprotective Effect of Malva Verticillata against Doxorubicin 

Induced Toxicity in Rats” 

Abstract 

M. Verticillata (Malvaceae) is a medicinal plant used to treat many illnesses. It is 

traditionally used for skin, digestive, and respiratory disorders recovery, strengthen heart, 

liver and stomach functions, and for treatment of helminthiasis and piles. The plant leaf 

extracts possess antioxidant activities, anti-inflammatory, antinoceciptive, and anti-

diabetic. Doxorubicin (DOX) is an effective chemotherapeutic agent used for treat many 

types of cancers, but not widely used due to its acute and chronic cardiotoxicity, which 

often leads to dilated cardiomyopathy (DCM). Dilated cardiomyopathy (DCM) is 

characterized by chamber dilation and cardiac defect. The study aimed to investigate the 

potential protective role of M. verticillata against DOX-induced cardiotoxicity. Materials 

and Methods: Thirty-six male albino rats were divided into six groups, (n = 6): G1: normal 

control (was given 1 ml/kg of NaCl 0.9%, two times weekly), G2: cardiotoxic control 

(was given 1 mg/kg of DOX two times weekly), G3: was given 250 mg/kg of M. 

verticillata, G4: was given 500 mg/kg of M. verticillata, G5:  was given 250 mg/kg of M. 

verticillata and 1 mg/kg i.p of DOX, G6: was given 500 mg/kg of M. verticillata and 

1mg/kg i.p of DOX. The extract of M. verticillata was administered to all rats by oral 

gavage once daily for 6 weeks. Total body weight was taken weekly. Blood was collected 

and processed for determination of serum lactate dehydrogenase (LDH), creatine 

phosphate kinase (CPK), Troponin, Heart: body weight ratio. The hearts were taken away 

and processed for histopathological test. Results: M. verticillata showed a significant and 

dependent dose reduction in the cardiac enzyme levels, LDH, CPK activities and 

Troponin levels. The histopathological studies in rat’s hearts also supported that M. 

Verticillata extract markedly reduces the toxicity of DOX and preserves the 

histoarchitecture of the heart tissue to near normal when compared to that of control. 

Conclusion: The present study suggests that M. verticillata may have a novel and 

worthwhile cardioprotective effect against DOX-induced cardiotoxicity. 

Keywords: Cardioprotective, Malva verticillata, Doxorubicin, Cardiac enzymes.  
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وروبيسين الدوكسعضلة القلب ضد السمية المستحثة بدواء  على"التأثير الوقائي لنبتة الخبيزة 

 في الفئران"

 الملخص 
ال هاز وستتتت خعلا  يايعيا لالع ابتتتتل ادات ال اع ستتتت خعلا لالع الاعيع لأم اضلأ ا .  ي نبات طبي يهالخبيزة 

لعيعاا اللتيايب والبقا تتتتتت ي .  ج اك الهضتتتتتتجي وال هاز ال وتستتتتتتيئ و يقيب وااكب اليام وال بع والجاعةئ ولالع ااط ا

. ئ ولأضتتااة لج   الستت   للأكستتعةئ ولأضتتااة للل هاداتئ ولأضتتااة لا ج قنشتتلب لأضتتااة  لأستت خاتتتات قواان الوبات

س خعلا عا  ئ ول وه لا يعلع الاعيع لأم قنقاع الس طانات اواط كيجياكي فاال يس خعلا في( هق DOXالعوكسقاوديسيم )

(. DCM تتتاي )ل عضتتتاب اليام ال قب عا  اليامئ والذ  يؤا  غالباً إل  اع لوالجزلأو ةال ااي ه ستتتجن ي ب لع نلان وا تتت

لققاكي الج  جل العوا ا ي اليام. هعفت العاا ب إل  ال  يق لأملبليم وخال فليام ال ق اي د ق يع اي جيز اع لل عضاب ا

ذك  إل  فاا  36. الجقاا والل ن:  م  يسيم اليام عضابعا  لوب ب الخبيزة بع السجيب الجس  ثب دعواط العوكسقاوديسيم 

لأم الج اقل  ج الاكياق /للأ1)قعليت  ضتتتتتادلبالج جقعب ال: 1: لا فئ اا 6كل لأ جقعب    ق  عا  ئ لأ جقعات تتتتتت 

  يم في لأم العوكستتقاوديستتيم لأ ج الاكياقلأ م/ 1: لأ جقعب الجقجبب الستتجيب )قعليت 2الجا ي لأ  يم في الا تتبقع(ئ لا 

لستتتالبب اج جقعب ال: 4لأم لأستتت خاب نب ب الخبيزة(ئ لا ج الاكياقلأ م/  250ج جقعب الستتتالبب )قعليت ال: 3الا تتتبقع(ئ لا 

لأم  لاج اكياقلأ م/  250ج جقعب الجاال ب )قعليت ال: 5لأم لأستتتتت خاب نب ب الخبيزة(ئ لا ج الاكياقلأ م/  500)قعليت 

لأم   الاجكياقلأ م/  500ج جقعب الجاال ب )قعليت ال: 6لأم العوكسقاوديسيم(ئ لا ج الاكياقلأ م/  1لأس خاب الخبيزة و

لأ ة في  لا يقاا دقا لب الانبقب التجق  الجس خاب قعلي لأم العكسقاوديسيم(ئ ج الاكياقلأ م/  1الخبيزة ولأس خاب 

وجيويز لاك ات هيعا خذ كل ق بقعئ العلا ججع واج يت الت قصات اليابيب ال اليب:قاليقلا لجعة   ب ق اديعئ وزا ال سم ال اي 

(LDH ئ ال  يا يم) فق تات(كيويزCPK( ئ ال  ودقنيم)Troponinئ وزا اليامئ نسبب وزا اليام ال  ال سم) م إزالب  .

   قصتتتات العاا تتتب إل  قا لأستتت خاب نب ب الخبيزة ع بتتتت انختا الت قصتتتات الهستتت قدا.قلقجي. لإج اط اليام واخذ

 م ا  و اع ذا فيع ل. وهذه الو اكج لأا قا لجس قيات إنزيجات اليامئ العاا ب الهس قدا.قلقجيب لايام في التئ اا قيضا اعجت

 .سيم في التئ اادعواط العوكسقاودي باليام بع السجيب الجس  ث عضابعا  قا نب ب الخبيزة لعيها اح جاليب  أ.ي  وقاكي 
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