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Abstract 

Helicobacter pylori (H. pylori) is a common bacterium infecting about half of the 

world's population, with even higher rates in developing countries. This bacterium is 

considered the main reason for gastritis and peptic ulcers. Many of its strains are 

becoming resistant to antibiotics, especially clarithromycin, making treatment more 

challenging. This resistance can lead to serious health issues, including gastric cancer. 

This study aimed to identify clarithromycin-resistant mutations in H. pylori strains and 

the impact of alternative regimens in Yemeni patients at the University of Science and 

Technology Hospital in Sana’a City. A prospective study was conducted on 116 patients 

using gastric biopsy samples and employed molecular techniques, particularly 

quantitative polymerase chain reaction PCR, to detect specific mutations in the 23S rRNA 

gene linked to clarithromycin resistance. Patients with mutations were followed up after 

receiving alternative antibiotics, levofloxacin triple therapy, and bismuth quadruple 

therapy. In this study, the results showed a significant prevalence of clarithromycin-

resistant H. pylori strains among the patients (41.2%). The most common mutation was 

A2143G (61.5%), followed by A2142G (19.2%), A2142C (15.4%), and a double 

mutation A2143G-A2142G (3.8%). Samples with wild-mutant genes were observed in 

7.7%. After interventions were performed using alternative eradication regimens, the 

eradication rates of levofloxacin triple therapy and bismuth quadruple therapy were 

84.2% and 77.8%, respectively. Additionally, phenotypic resistance to clarithromycin 

was 38.7%. The findings of this study indicate an increase in resistance to clarithromycin 

in H. pylori strains among Yemeni patients, which highlights the urgent need for regular 

molecular testing to guide treatment decisions. Understanding the genetic mutations 

behind this resistance is essential for improving patient care and lowering the risk of 

severe complications related to H. pylori infections. 
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  ملخصال
هي‌بكتيريا‌شااعةة‌صياين‌نحو‌نياك‌ناكاع‌الةالع ‌  ‌ (H. pylori) البكتيريا‌الحلزونية‌البوابية

لتهاب‌المةدة‌والقرحة‌الهضامية.‌‌ ةدلات‌أعلى‌حتى‌في‌الدول‌النا ية.‌صةتبر‌هذه‌البكتيريا‌السابن‌الرعيساي‌إ

الةديد‌ ن‌نالالاصها‌أبابحم‌ قاو ة‌للمضاا ات‌الحيوية ‌ةاباة‌الكلاوييرو يساين ‌ ما‌يلةلا‌الةلار‌أ ير‌‌

صحديًا.‌يمكن‌أع‌صؤ ي‌هذه‌المقاو ة‌إلى‌ شاااا لا‌باااحية‌ةبيرة ‌بما‌في‌طلن‌نااارةاع‌المةدة.‌هدفم‌هذه‌‌

رو يساااين‌في‌نااالالات‌البكتيريا‌الحلزونية‌البوابية‌وص  ير‌‌الدواناااة‌إلى‌صحديد‌البترات‌المقاو ة‌للكلاويي

صع‌‌.‌وءالةلاجات‌البديلة‌على‌المرضااى‌اليمنيين‌في‌ سااتشااتى‌جا ةة‌الةلوك‌والتكنولوجيا‌في‌ دينة‌باانةا

ا‌ب‌‌68إجراء‌ وانااة‌ سااتقبلية‌على‌ نااتاداك‌التقنيات‌اللزيةية ‌‌إنااتاداك‌عينات‌ةزعة‌ ةدية ‌وصع‌‌إ ريضااً

  ‌للكشااااك‌عن‌البترات‌المحاد ة‌في‌جين(qPCR) وبشااااكالا‌ةاال‌صتااعالا‌البلمرة‌المتساااالساااالا‌الكمي

(23SrRNA) بمقاو ة‌الكلاوييرو يسااااين.‌صع‌ تابةة‌المرضااااى‌الذين‌لديهع‌ةترات‌بةد‌صلقيهع‌‌‌‌المرصببة

 ضاااا ات‌حيوية‌بديلة ‌وعلار‌ لا ي‌بالليتوفلو سااااناااين ‌وعلار‌وباعي‌بالبيز ون.‌أجهرت‌نتاع ‌هذه‌‌

 المقاو ة‌للكلاوييرو يساين‌بين‌المرضاى‌بمةدل البكتيريا‌الحلزونية‌البوابية نتشااوًا‌ بيرًا‌لسالالاتإالدواناة‌‌

 ((%19.2بنساابة‌‌ A2142G صلتها‌‌(%61.5)بنساابة‌‌ A2143G البترات‌شاايوعًا‌ انم‌‌.‌أ ير(41.2%)

A2142C وةتر‌ ز وجة(%15.4بنساااابة‌‌‌) A2143G-A2142G لوحظم‌عينات‌‌(%3.8بنساااابة‌‌‌.)

البديلة ‌‌إجراء‌التدةلات‌باناااتاداك‌أنظمة‌القضااااء‌‌‌بةد (%7.7) ةترة‌بنسااابة‌–صحتوي‌على‌جينات‌برية‌‌

‌‌%84.2 ةدلات‌القضااء‌على‌الةدو ‌للةلار‌اليلا ي‌بالليتوفلو سااناين‌والةلار‌الرباعي‌بالبز ون‌‌‌ انم

.‌إع‌%38.7على‌التوالي.‌باإضاااافة‌إلى‌طلن ‌ انم‌ قاو ة‌النمل‌الظاهرية‌للكلاوييرو يساااين‌‌%77.8و

للكلاوييرو يسااااين‌بين‌المرضااااى‌اليمنيين‌يبرز‌الحااجة‌الملحة‌‌ از يا ‌ قااو ة‌البكتيريا‌الحلزونياة‌البوابياة

جزيةياة‌ نتظماة‌لتوجيار‌رراوات‌الةلار‌وفهع‌البترات‌اللينياة‌وواء‌هاذه‌المقااو اة‌أ ر‌‌‌ةتبااواتإإجراء‌‌

ضاارووي‌لتحسااين‌وعاية‌المرضااى‌وصقليلا‌ةبر‌المضاااعتات‌الشااديدة‌المتةلقة‌بةدو ‌البكتيريا‌الحلزونية‌‌
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