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Abstract 
The purpose of this thesis is to study the effect of Khat extract on Atorvastatin – 

induced rhabdomyolsis in rats. Khat (Catha edulis) was extracted according to the 

methanolic extraction protocol. A total of 24 healthy, 4-week-old male albino rats and 

they were divided into four different groups randomly. All drugs were administered 

orally using a metal gavage needle from the first day to the 28th day consequently. Rats' 

body weight was measured weekly. Blood samples were collected from sacrificed rats 

to analyze serum biomarkers (biochemical analysis). Serum myoglobin, creatine kinase 

(CKmm), lactate dehydrogenase (LDH, LDH5), alkaline phosphatase (ALP), troponine 

(fsTnI), and electrolyte (Na, K, Cl, Ca, Ca-ion, SUA) are the usual clinical pathology 

assays. The data was analyzed using SPSS, and the results were presented as mean ± 

standard deviation (SD). Muscle samples from the skeleton were obtained for 

histological analysis. The study findings revealed that Rats receiving 500 mg/kg Khat 

extract plus Atorvastatin 40mg\kg had a reduced body weight with an increase in 

biochemical markers compared to control group, such as sodium, potassium, chloride, 

uric acid, ALP, CKmm, fsTnI, Ca- ion, LDH, and LDH5, while a decrease in the 

biomarker calcium. Khat extract group and Atorvastatin group were elevated in the 

biochemical markers, but less than the Khat extract plus Atorvastatin group results. 

Biochemical markers of Khat extract plus Atorvastatin were well reflected in the 

histopathological findings of the skeletal muscles including extensive necrosis, 

intracellular vacuolation, muscle disruption, and dilated capillaries. Although myopathy 

is evident in slides of the Atorvastatin group and in slides of the Khat extract plus 

Atorvastatin group, the degree of myopathy is greater in the Khat extract plus 

Atorvastatin group. According to these findings, the study concluded that Khat chewing 

contributes to the development of muscle toxicity and maybe rhabdomyolsis. 

Furthermore, in combination, Khat with statin therapy caused elevated biochemical 

markers with clear histolopathology lesions of myopathy and probable rhabdomyolsis. 
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 الجمهورية اليمنية  

التعليم والبحث العلمي التربية ووزارة   

 
 عمادة الدراسات العليا والبحث العلمي 

 

 

دراسة تأثير مستخلص القات على انحلال الربيدات المحفز بواسطة الأتورفستاتين  

  في الجرذان

 الملخص

هدفت هذه الدراسة إلى استكشاف تأثير مستخلص القات على انحلال الربيدات المحفز  بااسز ة  

مزن الجزرذان الضيءزال الزذبار بزازن    24تم تقسيم    الأتارفستاتين في الجرذان. ولتحقيق أهداف الدراسة 

 (g145-g170  بعمززر أربعززة أسززابيأ إلززى أربززأ مجماعززات مختلفززة بشززك  عشززاا ي.  يزز  تززم إذابززة )

مستخلص القات والأتارفستاتين في وا د م  من المال المق زر  وإع اههزا عزن قرازق الفزم باسزتخدا   

وفزي      إبرة أنضابية معدنية من اليا  الأول إلى اليا  الثامن والعشران. تزم ييزاا اوزان الفازران أسزضاعيا  

وهزي: الان امزات مثز      اليا  الثامن العشرون تم جمأ عينات الد  لقياا الاختضزارات الحياازة فزي الزد  

 (LDH(  واللابتيززد  ه هيززدروجيناز ) CKmmفحززص المياجلززابين فززي الززد   الكراززاتين بينززاز ) 

(LDH5 ( والفاسززفات القلااززة  والتروبززانين  )fsTnI )     ضاتاسززيا    ال   : وهززي    الإلكتروليتززات وبززذلد

والصا اا   والكلارازد  والكالسزيا   وأاانزات الكالسزيا   و مزو اليارازد. بزذلد  راسزة الت يزرات  

الانخفاض فزي الاوزان فزي    إلى   التي تاصلت إليها الدراسة   النسيجية للعءلات الهيكلية. وأشارت النتا ج 

والقات مأ الأتارفاستاتين( مقارنة بالمجماعزة الءزاب ة.     والأتارفاستاتين    الثلاث المجماعات )القات 

ذات  لالززة ا صززا ية فززي الأن امززات    بضيززرا    النتززا ج والاختضززارات الحيااززة ارتفاعززا    جميززأ وأظهززرت  

ملجم/بجزم مزن مسزتخلص   500في الحياانات التي تلقزت  والالكتروليتات ماعدا الكالسيا  بان منخفءا  

ى  علز  بالمجماعة الءاب ة. بذلد مجماعة القزات والأتارفاسزتاتين بزلا    القات مأ الأتارفاستاتين مقارنة  

يز   أ  صا ية مقارنة بالمجماعة الءاب ة في الاختضزارات الحياازة لكنهزا  إ  لالة    ا  ذو ظهرت ارتفاع  دةٍ أ 

تين. ويد انعكسزت هزذه التزأثيرات بشزك  جيزد فزي النتزا ج التشزراحية  من مجماعة القات مأ الأتارفاستا 

المرضززية للعءززلات الهيكليززة لمسززتخلص القززات مززأ الأتارفاسززتاتين  مثزز  تمزز   العءززلات  وتاسززأ  

الشعيرات الدمااة. مأ أنٌ الاعتلال العءلي واضح في شزرا ح مجماعزة الأتارفاسزتاتينلا إلا أن  رجزة  

  وتسزتنتج الدراسزة أن فزي مسزتخلص القزات مزأ الأتارفاسزتاتين.    الاعتلال العءلي بانت أبثر وضزا ا  

 ليلا  على أن مءغ القات اسهم فزي ت زار سزمية العءزلات وا تمزال الإصزابة  تع ي  تافر هذه النتا ج  

انحلال الربيدات. علاوة على ذلد  أ ى مءغ القات مأ عزلا  الأتارفاسزتاتين إلزى ارتفزاخ الاختضزارات  

   آفات مرضية نسيجية واضحة تاضح الاعتلال العءلي وانحلال الربيدات. الحيااة مأ وجا 

 الطالب 

 عبداللطيف محمـد محمـد علي عباس

 المشرف 

 د. بثينة عبدالولي عبدالرحمن العمراني 

 المساعد  أستاذ علم الأ واة

 العلا  والتكنالاجيا جامعة 
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